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イベント報告等ＵＰしています。
ご意見・ご要望お待ちしています！青年委員会ＡＡＯ ＨＰ http://www.domei.org/AAO-top1.html

※三重一般同盟ＨＰからもご覧いただけます。

皆さまお久しぶりです。お元気ですか？

表題でお察しの通り昨年に引き続き今年もアウトドア行事「スポーツイベント＆ＢＢＱ」の

中止が決定しました。

一時的にコロナが収束傾向にあり、個人的に今年は開催

できる期待があったのですが・・・。

変異株により、今なお感染者が多い状況が続いているため

中止と決断しました。非常に残念ですが、来年こそは開催

できることを願っております。 ＡＡＯ委員長（船本）
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皆さん、キャンプしていますか。

暖かくなりキャンプしやすい気候になってきました…が、冬キャンは寒くて

できませんか？…いや、そんなことはありません。薪ストーブがあれば。

テント内での薪ストーブは本当に暖かく過ごせて快適です。先輩の影響を

受け今年デビュー。※火災、一酸化炭素中毒の恐れがあるので安全対策は十分に注意して下さい。

飲みニュケーションがしにくいなか、ソロキャンで飲むお酒は本当に最高です。ご飯もなんでも外で食べると

旨い！オススメはカレーメシ、日清焼そば…「いや、インスタントやんけ」ってツッコミが入ったところで

皆さんオススメのキャンプ飯を是非ご紹介いただけると嬉しいです。 オーシー（船本）

←キャンプで

撮影した写真



冠婚葬祭、特に「婚」、結婚式に話題に上が
りやすい「六曜」。六曜とは毎日の縁起の善
し悪しを占う際の考え方であり「先勝・友引
・先負・大安・仏滅・赤口」の6種類になり

ます。基本的には各日に先ほどの順番に従って決められ、赤口の
あと先勝に戻ります。ただし、六曜は旧暦に大きく依存している
ため、特定の日においては例外もあります。旧暦の各月初日は六
曜が固定されているため、まれに同じ六曜が続いたり、順番を飛
ばしたりすることもあります。この機会に覚えておきましょう。

先勝（せんしょう/せんかち/さきがち/さきかち）
「先んずればすなわち勝ち」という意味を持ち、急ぐことを良いとされる意味で
す。ことを起こすなら午前中にと考えられています。
友引（ともびき/ゆういん）
名前の通り「友人を引き込む」とされる日です。良くも悪くも友人を巻き込んで
しまうため、結婚式は良いとされていますが、お葬式は避けた方が良いと考え
られています。
先負（せんぷ/せんふ/せんまけ/さきまけ）
先ほどの「先勝」と対比され、午後にことを起こすと良くないと考えがちです
が、実はそうではありません。運勢の良くない日とされており、波風立てず平
常に過ごすことが良いとされています。
仏滅（ぶつめつ）
一番有名な六曜「仏滅」。「物が終わる（滅する）日」という意味であり、お
祝い事には向かない日とされます。ですが、悪縁を切るなど別れに関する出
来事を起こすには良い日とされています。
大安（たいあん）
「やってはいけないことがない日」という意味であり、縁起の良い日というわけ
ではありません。害や障害が起きにくい日であるため、結婚式などの長時間の
行事はこの日に行われると良いとされます。
赤口（しゃっこう/じゃっこう/しゃっく/じゃっく/せきぐち）
「丑寅の刻（午前2時から4時）」を示す言葉で、古来より魔物が出やすい時
間とされていました。「すべてが滅びる（消滅する）日」とされており、仏滅と
同じまたはもっと悪い日と考えられています。

意外にも六曜的に一番良いタイミングは「大安」ではなく「先勝」
の午前中だったりします。日常生活で気にすることは少ないかも
しれませんが、豆知識程度にぜひ覚えてみて下さい。

オーシー（原田）

六曜とは…

物価の高騰やウクライナ問題の影響で、夏以降に電
気料金の値上げが予想されています。

今一度、具体的な節電方法を確認して備えていきま

しょう。

①こまめにスイッチを切り、可能であればプラグを

抜いておく。（待機電力は家庭の消費電力量の約６％）

②エアコンのフィルター掃除はこまめに行う。

またカーテンで窓からの熱の出入りを防ぐ。

③冷蔵庫の開閉は空いている時間を短くする。

また物を詰め込みすぎないようにする。

④照明器具の掃除やスイッチの入切はこまめに行う。

上記以外にも、古いエアコンは新しいエアコンに替

える、照明器具はＬＥＤにする等も有効です。

扇港電機（寺西）

－ 節 電 に つ い て －

もう既にゴルフをしたことがある人も、これからゴルフ
を始めたいと思っている人も。
ゴルフは他のスポーツと比べてもユニークなルールが沢
山あります。自然の中でのスポーツとなるため、あらゆ
る状況を鑑みた結果、ユニークなルールが増えました。

このようにゴルフには不思議なルー
ルが沢山ある。ゴルフをする人は、
同伴者に話のネタにしてみては？
ゴルフをしたことのない人は、この
ようなルールを確かめるべく興味本
位で始めてみては？

センコーアドバンス（山岸）

●落ちているみかんにゴルフボールが食い込んでし
まったら、そのまま打たないといけない。ボールを取
り除くことはできず取り除いた場合は、罰則を受ける
ことになる。
●バンカーに死んでしまっているカニがいる場合、取り
除くことはできない。ボールの横にカニの死骸があった
としても取り除くことができず、そのまま打たないと
いけないことになる。なんて不思議なルールだろうか。
●ワンボールルール。ゴルフでは、自分の使いたい
ボールから選んでプレーすることができるが、一度プ
レーを始めたら同一メーカー、同一ブランドのボール
でプレーしなければいけない。同一ボールでも製造年
度が違うだけでルール違反となる。
●他のプレーヤーがバンカーに食べかけの梨をポイ捨
てしたら、その梨を動かすことのみならず、触れても
いけない。

日本の国花といえば桜と菊ですね。
時期は過ぎてしまいましたが桜について少し記事を書かせてもら
います。
日本の桜の種類は実に100種類以上存在しています。その中で代
表的な品種について紹介します。

ソメイヨシノ（染井吉野）
開花時期は３～４月で、日本で最も有名
な桜であり、日本固有の桜とされていま
す。
染井村の植木職人や造園師が、オオシマ
ザクラとエドヒガンを交配させてつくった
とされています。満開になると白色に近

い色になります。日本で栽培されているソメイヨシノすべてがクロ
ーン（挿し木や接ぎ木などでの繁殖）なので、一斉に開花するとい
う特徴があり、桜の開花日を予想する「桜前線」もソメイヨシノの
開花を基準にしています。

ヤマザクラ（山桜）
ヤマザクラは日本で最も代表的な
種類で古くから親しまれてきました。
山地に広く自生し、関東、中部から
南の地域によく見られます。花と同時
に葉が出るのが特徴で、淡紅色の花
を咲かせますが、色の変異が多く白色
や先端だけ色が濃い花を咲かせる場合もあります。

ちなみにですが、桜前線について北上スピードが子供の歩くスピ
ードと同じくらいだと知っていますか？このことから桜前線は子
供の神様が歩いていくことで北上していくというお話もあるそう
です。来年の桜が咲く頃に、このことを思い出しながら桜を満喫し
てみてはいかがでしょうか。 扇港電機（落合）

～ 桜について ～奇妙で珍しいゴルフルール奇妙で珍しいゴルフルール


